
令和７年度 障害者のスマホ・パソコン入門講座実施要綱 
 

1  目 的   近年、インターネットを通じた情報の入手やウェブ会議への参加など、生活の中で
スマートフォンやパソコンといった ICT（情報通信技術）の役割が大きくなっており、
操作に不慣れな障害者等への支援が課題となっています。そこで、当協会では障
害者を対象に、スマホ・パソコンの基本的な使い方を学ぶことを目的とした入門講
座を開催しています。 

 
２、 主 催  公益財団法人 兵庫県身体障害者福祉協会 
         
３  日 程  令和７年４月１日～令和８年３月 31 日 

日時詳細は、各団体やグループと相談・調整の上決定いたします。 
 

４  会 場  原則会場は、開催地域で手配をお願いいたします。 
 
 ５  実施方法  開催希望のあった地域に、講師や登録制ボランティア（サポーター）が伺い、実施

します。 
              講師謝金や会場使用料など、講座開催にかかる主な経費は当協会が負担しま

す。 
 
６  研修内容  カリキュラム（一例） 
            ・【安心して使うために知っておきたいこと】 

怪しいメールはどう対応すべき？これってフィッシング詐欺じゃない？ 
・【ＬＩＮＥ（ライン）を使ってみよう】 
家族や友達とメッセージやスタンプで楽しくコミュニケーションしてみよう！ 

・【カメラを使ってみよう】 
片腕でもキレイに撮れる方法や、意外と知らないカメラ活用術 

（カリキュラムは一例です。受講される方のご希望や理解度などご相談ください。） 
 

７、 受講対象  兵庫県内にお住まいの障害のある方 
 
８  募集人数  １講座あたり概ね３～５名程度から実施可能です。 

希望者が多い場合も、お気軽にご相談ください。 
        
９  参 加 費  無料 

     
10 申込方法  講座実施希望日の概ね３か月前までに下記担当までご連絡ください。 
             （メール、ファックス、電話でのお問合せを受け付けています。） 

         
11 そ の 他  障害に応じて必要な配慮（手話通訳や要約筆記など）がありましたらお気軽にご

相談ください。実施上限回数に達した場合、申し込みを停止させていただく場合
がございます。あらかじめご了承ください。 

公益財団法人 兵庫県身体障害者福祉協会担当 唐来 朱音（とうらい あかね） 
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